sqseisewptaw Mensa

27.02.2023 bis 05.03.2023

Vgg’[o

KOCHKULTUR

Montag

27.02.2023

Dienstag

28.02.2023

Mittwoch

01.03.2023

Donnerstag

02.03.2023

Freitag

03.03.2023

Menu 1

www.vitello-kochkultur.com

An der Schule 3 - 21335 Liineburg

Menu 2

WeiBwurst mit Spitzkohl und
ganze Kartoffeln
aus der Pfanne

Nudeln mit Tomatensauce

SE,G,M/L

| SE,G

SuRkartoffelpfanne mit Reibekuchen mit Apfelmus

Kokos

SE,G,M/L

| M/L,SE

Oma’s Kartoffelsuppe mit
Wirstchen und Gemdse,
dazu Baguette

Asia-Gemusepfanne StR-Sauer
mit gebratenen Nudeln

SE,G,M/L

| SE,G,M/L

Fischfilet
mit Butterkartoffeln und
Dill-Mohrensauce

Falaffel in Tomaten-Curry-
Sauce mit Basmatireis und
Mohren & Kohl aus der Pfanne

M/L,G,SE,F

| M/LG

Lassen Sie sich Uberraschen

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe/Zutaten:
1 mit Konservierungsstoff 2 mit Antioxidationsmittel 3 mit Geschmacksverstarker 4 mit StiBungsmittel 5 mit StiBungsmitteln 6 mit einer

Zuckerart und StBungsmittel 7 mit einer Zuckerart und StiRungsmitteln 8 mit Zuckerarten und StiBungsmittel 9 mit Zuckerarten und

SiRungsmitteln 10 enthalt eine Phenylalaninquelle 11 kann ibermaRig abfiihrend wirken 12 mit Farbstoff 13 geschwefelt

14 gewachst 15 geschwarzt 16 mit Phosphat 17 mit Milchpulver 18 mit Molkenpulver 19 mit Milcheiweil® 20 mit Eiklar 21 unter

Verwendung von Milch 22 unter Verwendung von Sahne 25 chininhaltig 26 koffeinhaltig 49 Konserviert mit Thiabendazol
50 mit Nitritpokelsalz T Thermisiert




sqseisewptaw Mensa

06.03.2023 bis 12.03.2023

Vgg’[o

KOCHKULTUR

Montag

06.03.2023

Dienstag

07.03.2023

Mittwoch

08.03.2023

Donnerstag

09.03.2023

Freitag

10.03.2023

Menu 1

www.vitello-kochkultur.com

An der Schule 3 - 21335 Liineburg

Menu 2

Thai-Nudelpfanne
"Veggi-Style"

Mildes Chili sin Carne

' mit Reis

SE,G,M/L

SE,G

Kase-Lauch-Suppe mit
Hackfleisch und
Baguette

Gemusefrikadelle
mit Mais-Erbsengemiise und
Kartoffeln

G,SE,M/L

M/L,SE,G

Kasseler mit Ananas und
Honig, dazu Kartoffeln

Pasta mia - Nudeln mit
Kase-Krautersauce

G,SE,Senf

SE,M/L,G

Fischfilet mit Butterkartoffeln,

Limettenspaghetti mit

Gurkensalat und Krautersauce
Remouladensauce
SE,G,F,M/L M/L,SE,G

Lassen Sie sich Uberraschen

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe/Zutaten:
1 mit Konservierungsstoff 2 mit Antioxidationsmittel 3 mit Geschmacksverstarker 4 mit StRungsmittel 5 mit StiBungsmitteln 6 mit einer

Zuckerart und StBungsmittel 7 mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln 8 mit Zuckerarten und StiBungsmittel 9 mit Zuckerarten und

SiRungsmitteln 10 enthalt eine Phenylalaninquelle 11 kann GbermaRig abfiihrend wirken 12 mit Farbstoff 13 geschwefelt

14 gewachst 15 geschwarzt 16 mit Phosphat 17 mit Milchpulver 18 mit Molkenpulver 19 mit Milcheiwei® 20 mit Eiklar 21 unter

Verwendung von Milch 22 unter Verwendung von Sahne 25 chininhaltig 26 koffeinhaltig 49 Konserviert mit Thiabendazol

50 mit Nitritpokelsalz T Thermisiert




sqseisewptaw Mensa

13.03.2023 bis 19.03.2023

Vgg’[o

KOCHKULTUR

Montag

13.03.2023

Dienstag

14.03.2023

Mittwoch

15.03.2023

Donnerstag

16.03.2023

Freitag

17.03.2023

Menu 1

www.vitello-kochkultur.com

An der Schule 3 - 21335 Liineburg

Menu 2

Halberstadter Wirstchen mit

Nudelauflauf "Vegan"

Mo6hren und Kartoffelgratin, dazu Salat
dazu Senf
| SE,G,M/L, Senf | SE

Gyros mit Tzaziki und
Reis

Vollkornnudeln mit
Linsenbolognaise

SE,G

SE,G

Gemiuse-Curry mit Reis Aubergine aus dem Ofen mit

Tomatensauce und
gebratenen Zucchini, Reis

SE,M/L,G

SE,M/L,G

Seehecht paniert mit
Kartoffelpliree und
Mohren

GrolSe Ofenkartoffel mit
Kase und Brockoli,
dazu Krauterdip

SE,G,M/L,F

M/L

Lassen Sie sich Uiberraschen

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe/Zutaten:

1 mit Konservierungsstoff 2 mit Antioxidationsmittel 3 mit Geschmacksverstarker 4 mit StRungsmittel 5 mit StiBungsmitteln 6 mit einer

Zuckerart und StRBungsmittel 7 mit einer Zuckerart und StiRungsmitteln 8 mit Zuckerarten und StiBungsmittel 9 mit Zuckerarten und

SiRungsmitteln 10 enthalt eine Phenylalaninquelle 11 kann GbermaRig abfiihrend wirken 12 mit Farbstoff 13 geschwefelt

14 gewachst 15 geschwarzt 16 mit Phosphat 17 mit Milchpulver 18 mit Molkenpulver 19 mit Milcheiwei® 20 mit Eiklar 21 unter

Verwendung von Milch 22 unter Verwendung von Sahne 25 chininhaltig 26 koffeinhaltig 49 Konserviert mit Thiabendazol

50 mit Nitritpokelsalz T Thermisiert




sqseisewptaw Mensa

20.03.2023 bis 26.03.2023

\/g?[[o

KOCHKULTUR

Montag

20.03.2023

Dienstag

21.03.2023

Mittwoch

22.03.2023

Donnerstag

23.03.2023

Freitag

24.03.2023

Menu 1

www.vitello-kochkultur.com

An der Schule 3 - 21335 Liineburg

Menu 2

Vegetarische Bohnensuppe ™% Kasespatzle "Allgauer Art"

mit Reis, Baguette und
kleinem Salat

mit Kase und Gemiuse gebacken

G,SE

| SE,G,M/L

Hihnchengeschnetzeltes
nach Zurcher Art mit
Herzoginkartoffeln

Milchreis mit Zimt-Zucker
und Apfelkompott

G,SE,M/L

| M/L

Nudeln mit Bolognaisesauce
und Hartkdse

Gnocchi-Pfanne mit
Gemise und griinem Salat

G,M/L

| SE

Fleischkase mit Krautsalat
und Stampfkartoffeln

Eieromelett mit Kartoffelpiree
und Beilagensalat

SE, Senf

| M/L,SE,G

Lassen Sie sich Gberraschen

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe/Zutaten:

1 mit Konservierungsstoff 2 mit Antioxidationsmittel 3 mit Geschmacksverstarker 4 mit StRungsmittel 5 mit StiBungsmitteln 6 mit einer

Zuckerart und StBungsmittel 7 mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln 8 mit Zuckerarten und StiBungsmittel 9 mit Zuckerarten und

SiRungsmitteln 10 enthalt eine Phenylalaninquelle 11 kann GbermaRig abfiihrend wirken 12 mit Farbstoff 13 geschwefelt

14 gewachst 15 geschwarzt 16 mit Phosphat 17 mit Milchpulver 18 mit Molkenpulver 19 mit Milcheiwei® 20 mit Eiklar 21 unter

Verwendung von Milch 22 unter Verwendung von Sahne 25 chininhaltig 26 koffeinhaltig 49 Konserviert mit Thiabendazol

50 mit Nitritpokelsalz T Thermisiert




Aushangpflicht

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe/Zutaten:
1 mit Konservierungsstoff 2 mit Antioxidationsmittel 3 mit Geschmacksverstarker 4 mit St ungsmittel 5 mit SiRungsmitteln 6 mit einer

Zuckerart und StRBungsmittel 7 mit einer Zuckerart und SiRungsmitteln 8 mit Zuckerarten und SiiBungsmittel 9 mit Zuckerarten und
SiRungsmitteln 10 enthalt eine Phenylalaninquelle 11 kann bei tibermaRigen Verzehr abfihrend wirken 12 mit Farbstoff 13 geschwefelt

14 gewachst 15 geschwarzt 16 mit Phosphat 17 mit Milchpulver 18 mit Molkenpulver 19 mit Milcheiwei® 20 mit Eiklar 21 unter
Verwendung von Milch 22 unter Verwendung von Sahne 25 chininhaltig 26 koffeinhaltig 49 Konserviert mit Thiabendazol

50 mit Nitritpokelsalz T Thermisiert

Kennzeichnungspflichtige Allergene
G Glutenhaltiges Getreide K Krebstiere E Eier, alle Arten von Ei F Alle Arten von Fisch, Fischdl EN Erdnlsse, Erdnussbutter, Erdnusspaste

S Sojasprossen, Sojasauce, Sojalecithin M/L Milch- und Milchprodukte/Lactose SF Schalenfriichte und alle Arten SE Sellerie Senf Senfkorner,

Senfsaat und Senfprodukte, Mostrich SES Sesamsamen, Sesammehl, Sesamoél und alle Produkte Sulf Schwefeldioxid/Sulfite L Lupine

W Weichtiere, wie Schnecken, Tintenfisch, Austern

Vitello

KOCHKULTUR

Kochkurse | Catering | Menliservice

www.vitello-kochkuitur.com
An der Schule 3 - 21335 Liineburg
Telefon: (+49)3212 - 1142466



